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Øvelse Nord er møteplassen for norsk beredskap.  

Etter en myk start for 29 år siden, som en enkel førstehjelpsøvelse for 
studenter og blålysetater, er Øvelse Nord nå en fullskala beredskapsøvelse der 
samvirke mellom ulike etater og instanser er i fokus, i en integrasjon av ulike 
beredskapsnivåer i skjæringspunktet mellom nødetater, offentlig forvaltning og 
statlige ansvarsoppgaver. Alt dette med forskjellige studentgrupper integrert i 
øvelsen på ulike nivå, for å sikre fremtidens beredskap og et trygt samfunn.  

Nord universitet har en samfunnsoppgave i å bygge kunnskap, kompetanse og 
forskning innen beredskap og krisehåndtering. Derfor gikk startskuddet for “Fag 
og forum” allerede i 2007, hvor man så muligheten til å supplere den operative 
øvelsen ved å gi deltakerne et teoretisk påfyll, i tillegg til å øve i felt. Dette har nå 
vokst til en to-dagers møteplass med tilsammen 15 ulike fagforum og seminarer, 
i tett samarbeid med en rekke organisasjoner som står sentralt innen beredskap 
og samfunnssikkerhet.  

Vårt ønske er å bidra til et tryggere Norge, på alle områder. Derfor har vi 
arrangert Øvelse Nord gjennom snart 30 år. Vi tenker at kunnskap må deles og 
være tilgjengelig for alle, og er stolte av å kunne arrangere dette uten kostnad 
for deltakere og publikum. Samtidig bygger vi norsk beredskap gjennom et 
bredt studietilbud på kurs-, bachelor- og masternivå, som landets ledende 
beredskapsuniversitet. 

Velkommen til Øvelse Nord!

Hanne Solheim Hansen  Maria Strandås  Erlend Hagenes 
rektor Nord universitet  nk Øvelse Nord  sjef Øvelse Nord



FAGDAGER
Øvingsuken innledes hvert år med to åpne 
fagdager, med ca. 300 deltakere. Fagdagene 
har et bredt beredskapsfaglig fokus, og samler 
studenter og personell fra alle beredskapsaktører 
og offentlig forvaltning til en møteplass for faglig 
oppdatering. 



MANDAG 22. APRIL   Konferansier: Kjetil Moe

09.00-09.05  Åpning og velkommen

09.05 - 09.20 Ustillerpresentasjon

09.20 - 11.20  Etatsvise presentasjoner

11.20 - 12.00 Lunsj 

12.00 - 12.30 Åpningstale
 Bjørn Arild Gram, forsvarsminister

12.30 - 12.50 Hvorfor krig? En geopolitisk forklaring 
 Ola Kaldager, tidl. etterretningssjef:  
 Ola Kaldager var spionsjefen som opererte i de  
 hardeste konfliktsoner gjennom flere tiår og gir et  
 kaldt og rasjonelt bilde om hvordan konflikter  
 oppstår.

13.05 - 13.30 Sikkerhet og robusthet
 Birgitte Engebretsen, adm.dir. Telenor Norge:  
 Når alt må virke, hele tiden. Norges sentrale  
 digitalleverandør må alltid være et skritt foran.   
 Hvordan gjør de det? 

13.30 - 13.55 Ekstremvær og klimaendringer  
 Bård Fjukstad, Værvarslingsdirektør:  
 Uværet ”Hans” ga nye erfaringer,  - uvær kan bli det   
 nye hverdagsværet i fremtiden. 

14.10 - 14.35 Den perfekte stormen  
 Johan Hellstrøm, sjef Vesterbottengruppen:  
 Det nye perspektivet på nordisk sikkerhet og    
 beredskap, sett med svenske øyne.

14.4 - 15.30 Båtulykke med tragisk utfall  
 Trond-Olav Johansen, skipsfører     
 Redningsselskapet: Utrykning og krisehåndtering.  
 En historie om samvirke i praksis på skadestedet.

15.30 Avslutning 

TIRSDAG 23. APRIL    Konferansier: Malin Stensønes

09.00 - 09.40  Øvelser og beredskapsplaner 

 Ivar Konrad Lunde, beredskapsrådgiver og   
 lærebokforfatter: Hvordan ivareta ferdigheter og   
 trygghet i hverdagen og hva skjer når KI puster oss  
 i nakken?

09.50 - 10.35  På hvilke måte blir vi påvirket av Russland? 
 Lars Blix Olsen, politiinspektør, Finnmark   
 politidistrikt: Russlands bruk av sammensatte  
 virkemidler inne i Norge.  

10.45 - 11.30 Klatrehendelse i Lofoten sommeren 2023 

 Norske alpine redninggrupper/Svolvær alpine  
 redningsgruppe/330-skvadronen:  
 En ulykke i ulykken. Hva skjer når redningspersonellet  
 selv blir skadet i hendelsen?

11.30 - 12.10 Lunsjpause

12.10 - 12.35 Hva endrer verden?  
 Harald Sunde, leder       
 Totalberedskapskommisjonen:   
 Demografi, klima, sikkerhet og et nødvendig  
 samarbeid på tvers av landegrenser er frempeket. 

12.35 - 13.00 Nordområdene: Norges muligheter og  
 begrensinger.
 Beate Steinveg, førsteamanuesis FSV,  
 Nord universitet

13.15 - 13.50 Kampen om narrativet og betydningen av KI
 Eskil Grendahl Sivertsen, FFI, spesialrådgiver:  
 Hva og hvordan etableres ”sannheter” hos oss  
 mennesker i fremtidens forståelse?

13.50 - 14.15 Norges tøffeste sykepleier er i     
 Narvikbataljonen! 
 Magnus Nybakk Pettersen, sykepleier og soldat:  
 Om det å stå alene i krevende situasjoner,  
 rolleforståelse og gjøre sitt beste. 

14.30 - 15.20 Ved frontlinjen i Ukraina. 
 Kurt Eriksen, sykepleier: Erfaringer og opplevelser  
 som frivillig medic i en krigssone. Eriksen har  
 gjennomført flere opphold der og gir en hudløs  
 beretning om krigens bestialitet.

15.20 - 15.30 Avslutning 

Nord universitet  // auditorium Knut Hamsun (A1) 

ONSDAG 24. APRIL: 

09.00 - 15.30  Operativ øvelse
19.00 Øvingsfest 
 Alle aktører og studenter er hjertelig  
 velkommen på Samfunnet

https://nettskjema.no/a/386593#/page/1 
eller skann koden

Særskilte sikkerhetsbestemmelser gjelder for Øvelse Nord.

Arrangementet vil ikke bli streamet

Nord universitet  // auditorium Knut Hamsun (A1) 
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SEMINARER
Under Øvelse Nord arrangeres det hvert år ulike 
seminarer med mer tematisk spissede fokus. 
Seminarene er åpne for alle som har en faglig 
tilknytning til beredskapsområdet.



Kampen om sannheten
Åpent fagforum om ytringsfrihet og samfunnssikkerhet

23. april 2024
kl 10.00 - 15.30
Nord universitet, Elias Blix (A13)

TID TEMA DELTAKERE
10.00-10.10 Velkommen Programleder Amund Trellevik, Utsyn, dekan Elisabet 

Carine Ljunggren og Erlend Hagenes, Nord universitet 

10.10-10.30 To store utfordringer på én gang: KI og økende 
informasjonskrigføring – hvordan skal redaksjonene 
håndtere dette?

Reidun Kjelling Nybø, Norsk Redaktørforening (NR)

10.30-10.50 Digitale trusler og påvirkningsoperasjoner i et PST-
perspektiv - hvilke utfordringer ser dere?

Gunnar Fugelsø, Politiets sikkerhetstjeneste (PST)

10.50-11.00      Pause

11.00-11.20 Kunstig intelligens – utfordringer i et sivilt 
sikkerhetsperspektiv 

Morten Alexander Mossin,  
Politiets sikkerhetstjeneste (PST)

11.20-11.40 Kampen om narrativet Eskil Sivertsen, Forsvarets forskningsinstitutt (FFI)

11.40-12.00 Panelsamtale: Hvordan skaper vi bevissthet rundt 
utfordringsbildet?

Morten Alexander Mossin og Eskil Sivertsen

12.00-12.45      Lunsj

12.45-13.10 Informasjonskrigføring i Ukraina og på Gaza – hva 
betyr det for oss?

Cecilie Hellestveit, Folkerettsinstituttet

13.10-13.40 Sprekkene i vestlig enighet og russisk framgang på 
bakken: Hvordan er det å jobbe journalistisk rundt 
Vestens støtte til Ukraina?

Jan Gunnar Furuly, SKUP/Aftenposten og Alf Bjarne 
Johnsen, VG

13.40-14.00 Debattsamtale: Verifisert informasjon fra krig og 
konflikt – hva er pressens ansvarsområder?

Jan Gunnar Furuly og Cecilie Hellestveit

14.00-14.15      Pause

14.15-14.45 Panelsamtale: Kildebevissthet i skolen: Undervis i 
dag for det som skjer i morgen – hvordan får vi til 
det?

Sølve Aleksander Karlsen, Tenk/Faktisk.no, May Line 
Tverbakk, Fakultet for lærerutdanning, Nord universitet og 
Elin Aaness, Bodin videregående skole

14.45-15.15 Panelsamtale: Tiltak og motstandskraft Gunnar Fugelsø, PST Troms, 
Alf Bjarne Johnsen, VG, Reidun Kjelling Nybø, NR,
Sølve Aleksander Karlsen, Tenk og
Tanja Ellingsen, Fakultet for samfunnsvitenskap,
Nord universitet

15.15-15.25 Norges beredskap mot digitale trusler - en 
statusoppdatering: Hvilke tiltak trengs på hvilke 
områder? Hvordan bygge digital motstandskraft i 
samfunnet?

Karianne Tung, digitaliseringsminister

15.25-15.30 Oppsummering Astrid Marie Holand, Fakultet for samfunnsvitenskap, 
Nord universitet

Nord

Informasjon er en ressurs, og feilinformasjon et våpen som brukes med stadig mer avanserte hjelpemidler.
Når de redaktørstyrte mediene svekkes, går mange av mekanismene for mediekritikk, innsyn, transparens og kildegransking tapt, og
nyhetsstrømmene fylles av informasjon med uklar avsender.
Kunstig intelligens (KI) er nå det området der teknologiske fremskritt raskest transformerer medielandskapet. Dette reiser komplekse 
spørsmål knyttet til etikk, integritet og samfunnsansvar. Alle berøres, fra redaksjoner og publikum til skoleelver og statsråder.

OvelseNord18
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KAMPEN OM 
SANNHETEN 
FORTSETTER
I en tid full av deepfakes og informasjonskrig 
utfordres skillet mellom sannhet og løgn, og 
mellom krig og fred. Hvor går grensen mellom 
journalistikk og etterretningsvirksomhet i 
dette landskapet? Hvordan kan erfaringer fra 
den kalde krigen hjelpe oss? Og hva trenger 
vi å vite om kunstig intelligens for å navigere 
rett? Og hvordan kan pressen fortsatt stille 
kritiske spørsmål til forsvar og etterretning?

23. april kl 18.00-20.00 
PiccadillyPUBINAR

Spesialrådgiver, Cyber-
Social Propaganda & 
Influence, Forsvarets 

forskningsinstitutt

Tidligere 
etterretningssjef

Regionredaktør  
NRK i nord

Journalist i 
Aftenposten  

og fungerende  
SKUP-sjef

Moderator
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Gunnar Furuly

NB: Vi oppfordrer 
publikum til å ta 
plass i god tid før 
debatten starter!



Lytring får støtte fra SpareBank 1 Nord-Norge (Samfunnsløftet),
Fritt Ord og Nordland fylkeskommune.

Hvor aktivistisk kan en forsker egentlig være?
Hvis du forsker på klima – kan du da være klimapolitiker? Hvor går grensen mellom kunnskapsdeling 

og påvirkning, og kan aktivistiske forskere gjøre Norge mer utsatt for polarisering og splittelse?

22. april 2024, kl. 19:00-20:30, Stormen bibliotek                 Gratis inngang         www.lytring.no

NORDLANDSFORSKNING
NORDLAND RESEARCH INSTITUTE

Illustrasjon: Espen Tversland
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Hærens Sanitet og Øvelse Nord ønsker velkommen til 
kort fagseminar knyttet til alt personell som kan være 
involvert i ulykker. Vi kan i år by på forelesere med en 
unik bakgrunn fra hendelser i fred, krise og krig på flere 
kontinenter og konfliktsoner.

Foredragsholderne har mange års erfaring innen 
akuttmedisin, krigskirurgi og utenlands-operasjoner i 
felt. Dette gjør seminaret til en høykonsentrert faglig 
tilskudd til alle, uavhengig av fagbakgrunn.

Målgruppe: 
Vi ønsker alle med tilknytning til helsevesen, politi, brann, forsvaret, 
frivillige organisasjoner, kommunale legevakter og ambulanse 
velkommen. 
Seminaret er også spesielt tilrettelagt for studenter innen 
paramedisin, medisin, samfunnssikkerhet, sykepleie/spesial-
sykepleie og politihøgskolestudenter.

Åpent for alle med faglig tilknytning og interesse.  
Arrangementet vil ikke bli streamet.  
Særskilte sikkherhetsbestemmelser gjelder.

Triagering ved storulykker 
og masseskader - når 
oppgavene er mange og 
ressursene magre.

Oberst og fagsjef sanitet  
Frode Østreng

Hæren

Oberstløytnant og 
sjefslege  
Jørn Rasmussen

Spesialist i akutt/mottaks-
medisin/kardiologi

Hæren

Dato: Tirsdag 23. april kl 16:00-17:30
Sted: Nord universitet, aud. Knut Hamsun (A1)

TRIAGESEMINAR
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24

Ordstyrer: 
Marte Westgård
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Marte Westgård

VI ØNSKER VELKOMMEN:
• Utstillere fra leverandørutstillingen
• Deltakerne fra seminar om fysisk sikring av  

infrastruktur
• Studenter ved MASIK - Erfaringsbasert master i 

beredskap og kriseledelse
• Lokale og nasjonale myndigheter/ 

beredskapsorganisasjoner

Invitasjonen går ut til leverandørutstillerne  innen 
 samvirke og kriseledelse,  sikkerhetsorganisasjoner, 
lokale beredskapsorganisasjoner, 
 universitetsrepresentanter og studenter ved Nord 
 universitets master i beredskap og kriseledelse. 

Senter for beredskap og samvirke -  NORDLAB 
etablerer dialog og samarbeidsarenaer med 
 beredskapsorganisasjoner, næringsliv og  samfunn. 
Formålet er å øke kunnskapssamarbeid som 
 styrker beredskapen. På seminaret skal vi  diskutere 
 utfordringer for innovatører og hvordan de best kan 
få realisert nye prosjekter fra idé til ferdig produkt/ 
service.  Innovatørseminaret blir også en arena der 
det kan stilles spørsmål til KPB om ordninger og 
 finansieringsmuligheter.

NORD UNIVERSITET, BODØ CAMPUS, NORD-KANTINE
22. APRIL, KL 16:30 – 18:00

NORDLAB Senter for 
beredskap og samvirke 

FOR SPØRSMÅL, KONTAKT
johannes.schmied@nord.no
(+47) 755 17 649

PÅMELDING:  
johannes.schmied@nord.no;  
Subject: Innovatørseminar 2024 
(Frist 19. April 2024)

INNOVATØRSEMINAR
VELKOMMEN TIL

Senter for beredskap og samvirke – NORDLAB inviterer i samarbeid med 
Center for High North (CHNL) Logistics og Kunnskapsparken Bodø (KPB) 
til et nettverksbyggende seminar. 

PROGRAM:
• Velkommen
• Hvem er vi:

• Senter for beredskap og samvirke – NORDLAB
• CHNL
• KPB

• «Ordninger og hvordan man får fart på  
innovasjonsprosesser»

• Elevator pitches fra leverandører, speed-date  
og åpen dialog

Det serveres fingermat og mineralvann



FAGFORUM
For offentlige organisasjoner og private næringer 
arrangeres egne faglige forum med fokus på 
beredskap. Forumet har innlegg og diskusjoner 
spisset mot organisasjonenes behov og aktørene 
der. Disse arrangeres i nært samarbeid med det 
aktuelle fagområdet. 



ER DU INTERESSERT I BEREDSKAP, 
SAMVIRKE OG INNOVASJON?

22.-23. APRIL 2024 (8:30-16:00)
Nord universitet, Universitetsalléen 11, 8026 Bodø

Vil du ha din egen stand?
Her er vår invitasjon til utstillere (pdf)

Besøk vår leverandørutstilling og møteplass med tema 
«INNOVATØRER I BEREDSKAP OG SAMVIRKE»
arrangert av Senter for beredskap og samvirke – NORDLAB sammen med Øvelse Nord

Kom i kontakt med våre utstillere  
fra fagområdene:
•  Programvare for beslutningsstøtte
•  Programvare til krise- og beredskaps-simulering
•  VR- og AR-teknologi
•  Forsvars- og sikkerhetsløsninger
•  Studentdrevet innovasjon, studentprosjekter og
•  nettverksbygging
•  Frivillige og ikke-statlige tjenester
•  Utdanning og FoU-prosjektutvikling inkludert
•  høyere utdanning
•  Ytterligere digitale verktøy og løsninger
•  Kompetanse i privat og offentlig sektor

For spørsmål, kontakt 
johannes.schmied@nord.no
( +47) 755 17 649

Å være besøkere på leverandørutstillingen er gratis

NORDLAB

Senter for 
beredskap og samvirke 



NASJONALT 
BEREDSKAPSFORUM FOR 
STATSFORVALTERE
I april 2024 arrangeres det fjerde i rekken av «Nasjonalt beredskapsforum for 
Statsforvaltere». Dette skjer i nært samarbeid med landets møteplass for 
beredskap, «Øvelse Nord», som nå gjennomføres for 29. gang. 

Gjennom en hel uke gjennomføres det fagforum for en rekke samfunnskritiske 
sektorer, offentlig forvaltning, nødetater, Forsvaret, frivillige organisasjoner og 
studenter. I dette ligger også en større fullskalaøvelse, hvor scenarioet i år er 
redning og branninnsats til sjøs.

Selve beredskapsforumet vårt går av stabelen tirsdag 23. april. For de som ønsker 
det, er dere hjertelig velkomne til å følge hovedarrangementet «Fagdag» mandag 
22. april, som åpnes av forsvarsminister Bjørn Arild Gram. Videre arrangerer vi 
mandag seminaret «Forum for kritisk infrastruktur» i skjæringspunktet næringsliv, 
sikkerhet og beredskap. Tirsdag kveld er det flere åpne møter med tema som 
«Norge i det nye NATO», samt kommunikasjonsforumet «Kampen om sannheten».

Årets statsforvalterforum har dagsaktuelle fokusområder som: 

• Konsekvenser av et mer utstabilt Europa
• Totalforsvarskommisjon «one year after».
• Desinformasjon og fake news
• Kommuners sårbare rolle
• Forsyningssikkerhet og logistikkutfordringer
• Forholdet mellom departement og Statsforvaltere
• Andre staters oppmerksomhet mot norske lokale forhold
• Nordområdenes utfordringer

På foredragsholderlisten er kapasiteter som:

• Karianne Tung, Digitaliserings- og forvaltningsminister
• Gunnar Fugelsø, sjef PST Troms
• Harald Sunde, Totalforsvarskommisjonen
• Marit Waleniussen, leder LKAB Norge AS
• Knut Løkstad, dir. Nærings og fiskeridepartementet
• Lars Blix Olsen, politiinspektør Finnmark Politidistrikt

Målgruppe: 

Statsforvaltere, ass.statsforvaltere og beredskapsjefer.

Håper vi sees i Bodø under Øvelse Nord i uke 17, 2024!

NASJONALT 
BEREDSKAPSFORUM FOR STATSFORVALTERE

I april 2023 arrangeres det tredje i rekken av «Nasjonalt beredskapsforum 
for Statsforvaltere». Dette skjer i samarbeid med landets møteplass for 
beredskap, «Øvelse Nord», som gjennomføres for 28. gang. Gjennom en hel 
uke gjennomføres det fagsamlinger for en rekke samfunnskritiske sektorer, off.
forvaltning, nødetater, Forsvaret, frivillige organisasjoner og studenter. I dette 
ligger også en større interkommunal fullskalaøvelse.
Selve beredskapsforumet vårt går av stabelen 25. april. For de som ønsker det, 
er dere hjertelig velkomne til å følge hovedarrangementet ”Fagdag” mandag 
24. april. Videre arrangerer vi mandag seminaret ”Kampen om sannheten” i 
skjæringspunktet journalistikk, sikkerhet og beredskap og tirsdag kveld er det åpent 
møte med tema ”Norges beredskapsvilje”. 
For våre gjester vil det arrangeres en omvisning på Samvirkesenter Nord tirsdag 
ettermiddag, samt en hyggelig middag på kvelden i flotte omgivelser. 
Årets statsforvalterforum har dagsaktuelle fokusområder som: • Brief fra Totalforsvarskommisjon og Forsvarskommisjonens arbeid  så langt

• Oppsummering og frempek rundt pandemihåndtering• Strålevern og atomsikkerhet
• Kommunenes sårbare rolle
• Et Europa i krig

På foredragsholderlisten er kapasiteter som:• Elisabeth Aarsæther, direktør DSB• Harald Sunde, Totalforsvarskommisjonen• Astrid Liland, Direktoratet for atomsikkerhet og strålevern• Knut Storberget, Forsvarskommisjonen• Helen Brandstorp, divisjonsdirektør Helsedirektoratet• Nærings og fiskeridepartementet• Yngve Odlo, sjef for Forsvarets operative hovedkvarter
Målgruppe: 
Statsforvaltere, ass.statsforvaltere og beredskapsjefer.
Håper vi sees i i Bodø under Øvelse Nord i uke 17, 2023!

NASJONALT BEREDSKAPSFORUM FOR STATSFORVALTEREVELKOMMEN TIL NORDLAND 
OG BEREDSKAPSBYEN BODØ! 

I april 2022 ønsker vi velkommen til et Nasjonalt beredskapsforum 

for Statsforvaltere, i samarbeid med Øvelse Nord. Denne øvelsen 

er nå snart 30 år gammel og er som den største universitetsledede 

beredskapsøvelsen, det nasjonale samlepunktet for alle som håndterer 

kriser og jobber proaktivt med beredskap.Selve beredskapsforumet vårt går av stabelen 26. april, men for de som 

ønsker det vil det være mulighet til å delta på fagdagen i forkant den 

25. april, samt mulighet til å delta som observatører på selve 

hovedøvelsen som går av stabelen 27. april
For gjester som velger å være observatører på hovedøvelsen, arrangeres 

det en hyggelig middag på kvelden tirsdag 26. april.Det faglige programmet vil inneholde:• erfaringslæring fra coronapandemien
• nye perspektiv i krisehåndtering• fremtidens krav og forventninger innen beredskap hos Statsforvalteren

• workshop

Målgruppen er primært statsforvaltere, assisterende statsforvaltere og 

beredskapssjefer. 
Håper vi sees i i Bodø under Øvelse Nord i uke 17, 2022!
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ERLEND HAGENES Sjef Øvelse Nord

TOM CATO KARLSEN Statsforvalter

Nord universitet, campus Bodø

tirsdag 26. april 2022

20
22

Nord universitet, campus Bodø
Tirsdag 25. april kl 09.00, Aud. Petter Thomassen (A5)

20
23

Nord universitet, campus Bodø
Tirsdag 23. april kl 09.00, 

Aud. Petter Thomassen (A5)

20
24

TID TEMA TALER
09.00 - 09.10 Velkommen Hanne Solheim Hansen, rektor  

Erlend Hagenes, Øvelse Nord
09.10 - 09.20 Åpningstale Statsforvalter Tom Cato Karlsen
09.20 - 09.50 Hva endrer verden? Demografi, klima, sikkerhet 

og et nødvendig samarbeid på tvers av 
landegrenser.

Harald Sunde,  
leder Totalberedskapskommisjonen

09.50 - 10.00           Pause
10.00 - 10.30 Nordområdene: Norges muligheter, 

begrensinger og potensielle konflikter.
Beate Steinveg, førsteamanuesis 
FSV, Nord universitet

10.30 - 11.00 I møtet med påvirkning og desinformasjon - 
hvordan bygge motstandskraft.

Eskil-Grendahl Sivertsen,  
Forsvarets Forskningsinstitutt

11.00 - 11.15           Pause
11.15 - 12.15 På hvilke måte blir vi påvirket av Russland? 

Russland bruk av sammensatte virkemidler 
inne i Norge. 

Lars Blix Olsen, politiinspektør, 
Finnmark Politidistrikt

12.15 - 13.00           Lunsj
13.00 - 13.30 Ekstremvær og klimaendringer. Uværet ”Hans” 

ga nye erfaringer, en oppsummering av 
læringspunktene opp mot Statsforvalterne. 

Bård Fjukstad, direktør Værvarslingen

13.30 - 14.00 Liten tue velter stort lass! 11 ukers 
togavsporing slo direkte inn på europeisk 
stålindustri, sjømateksport og norske 
handleposer.

Marit Waleniussen, leder LKAB 
Norge

14.00 - 14.15           Pause
14.15 - 14.35 Påvirkning som et ledd i sammensatte trusler, 

sett med PST-øyne. 
Gunnar Fuglesø, leder PST Troms

14.35 - 15.10 Forsyningssikkerhet og næringsberedskap – 
status, utfordringer og muligheter.

Knut Løkstad, avd.direktør  
Nærings- og fiskeridepartementet

15.10 - 15.20           Pause
15.20 - 16.10 Statsforvalternes rolle. Digitaliserings- og 

forvaltningsminister Karianne Tung
16.10 - 16.15 Avrunding Tom Cato Karlsen / Kjetil Moe

Ordstyrer: Kjetil Moe

PROGRAM
Tirsdag 23.april // Nord universitet, campus Bodø, Aud. Petter Thomassen (A5)

Kaffe og kakegodt underveis

NASJONALT 
BEREDSKAPSFORUM FOR 
STATSFORVALTERE

20
24



NASJONALT 
BEREDSKAPSFORUM FOR 
STATSFORVALTERE
I april 2024 arrangeres det fjerde i rekken av «Nasjonalt beredskapsforum for 
Statsforvaltere». Dette skjer i nært samarbeid med landets møteplass for 
beredskap, «Øvelse Nord», som nå gjennomføres for 29. gang. 

Gjennom en hel uke gjennomføres det fagforum for en rekke samfunnskritiske 
sektorer, offentlig forvaltning, nødetater, Forsvaret, frivillige organisasjoner og 
studenter. I dette ligger også en større fullskalaøvelse, hvor scenarioet i år er 
redning og branninnsats til sjøs.

Selve beredskapsforumet vårt går av stabelen tirsdag 23. april. For de som ønsker 
det, er dere hjertelig velkomne til å følge hovedarrangementet «Fagdag» mandag 
22. april, som åpnes av forsvarsminister Bjørn Arild Gram. Videre arrangerer vi 
mandag seminaret «Forum for kritisk infrastruktur» i skjæringspunktet næringsliv, 
sikkerhet og beredskap. Tirsdag kveld er det flere åpne møter med tema som 
«Norge i det nye NATO», samt kommunikasjonsforumet «Kampen om sannheten».

Årets statsforvalterforum har dagsaktuelle fokusområder som: 

• Konsekvenser av et mer utstabilt Europa
• Totalforsvarskommisjon «one year after».
• Desinformasjon og fake news
• Kommuners sårbare rolle
• Forsyningssikkerhet og logistikkutfordringer
• Forholdet mellom departement og Statsforvaltere
• Andre staters oppmerksomhet mot norske lokale forhold
• Nordområdenes utfordringer

På foredragsholderlisten er kapasiteter som:

• Karianne Tung, Digitaliserings- og forvaltningsminister
• Gunnar Fugelsø, sjef PST Troms
• Harald Sunde, Totalforsvarskommisjonen
• Marit Waleniussen, leder LKAB Norge AS
• Knut Løkstad, dir. Nærings og fiskeridepartementet
• Lars Blix Olsen, politiinspektør Finnmark Politidistrikt

Målgruppe: 

Statsforvaltere, ass.statsforvaltere og beredskapsjefer.

Håper vi sees i Bodø under Øvelse Nord i uke 17, 2024!

NASJONALT 
BEREDSKAPSFORUM FOR STATSFORVALTERE

I april 2023 arrangeres det tredje i rekken av «Nasjonalt beredskapsforum 
for Statsforvaltere». Dette skjer i samarbeid med landets møteplass for 
beredskap, «Øvelse Nord», som gjennomføres for 28. gang. Gjennom en hel 
uke gjennomføres det fagsamlinger for en rekke samfunnskritiske sektorer, off.
forvaltning, nødetater, Forsvaret, frivillige organisasjoner og studenter. I dette 
ligger også en større interkommunal fullskalaøvelse.
Selve beredskapsforumet vårt går av stabelen 25. april. For de som ønsker det, 
er dere hjertelig velkomne til å følge hovedarrangementet ”Fagdag” mandag 
24. april. Videre arrangerer vi mandag seminaret ”Kampen om sannheten” i 
skjæringspunktet journalistikk, sikkerhet og beredskap og tirsdag kveld er det åpent 
møte med tema ”Norges beredskapsvilje”. 
For våre gjester vil det arrangeres en omvisning på Samvirkesenter Nord tirsdag 
ettermiddag, samt en hyggelig middag på kvelden i flotte omgivelser. 
Årets statsforvalterforum har dagsaktuelle fokusområder som: • Brief fra Totalforsvarskommisjon og Forsvarskommisjonens arbeid  så langt

• Oppsummering og frempek rundt pandemihåndtering• Strålevern og atomsikkerhet
• Kommunenes sårbare rolle
• Et Europa i krig

På foredragsholderlisten er kapasiteter som:• Elisabeth Aarsæther, direktør DSB• Harald Sunde, Totalforsvarskommisjonen• Astrid Liland, Direktoratet for atomsikkerhet og strålevern• Knut Storberget, Forsvarskommisjonen• Helen Brandstorp, divisjonsdirektør Helsedirektoratet• Nærings og fiskeridepartementet• Yngve Odlo, sjef for Forsvarets operative hovedkvarter
Målgruppe: 
Statsforvaltere, ass.statsforvaltere og beredskapsjefer.
Håper vi sees i i Bodø under Øvelse Nord i uke 17, 2023!

NASJONALT BEREDSKAPSFORUM FOR STATSFORVALTEREVELKOMMEN TIL NORDLAND 
OG BEREDSKAPSBYEN BODØ! 

I april 2022 ønsker vi velkommen til et Nasjonalt beredskapsforum 

for Statsforvaltere, i samarbeid med Øvelse Nord. Denne øvelsen 

er nå snart 30 år gammel og er som den største universitetsledede 

beredskapsøvelsen, det nasjonale samlepunktet for alle som håndterer 

kriser og jobber proaktivt med beredskap.Selve beredskapsforumet vårt går av stabelen 26. april, men for de som 

ønsker det vil det være mulighet til å delta på fagdagen i forkant den 

25. april, samt mulighet til å delta som observatører på selve 

hovedøvelsen som går av stabelen 27. april
For gjester som velger å være observatører på hovedøvelsen, arrangeres 

det en hyggelig middag på kvelden tirsdag 26. april.Det faglige programmet vil inneholde:• erfaringslæring fra coronapandemien
• nye perspektiv i krisehåndtering• fremtidens krav og forventninger innen beredskap hos Statsforvalteren

• workshop

Målgruppen er primært statsforvaltere, assisterende statsforvaltere og 

beredskapssjefer. 
Håper vi sees i i Bodø under Øvelse Nord i uke 17, 2022!
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ERLEND HAGENES Sjef Øvelse Nord

TOM CATO KARLSEN Statsforvalter

Nord universitet, campus Bodø

tirsdag 26. april 2022

20
22

Nord universitet, campus Bodø
Tirsdag 25. april kl 09.00, Aud. Petter Thomassen (A5)

20
23

Nord universitet, campus Bodø
Tirsdag 23. april kl 09.00, 

Aud. Petter Thomassen (A5)

20
24

TID TEMA TALER
09.00 - 09.10 Velkommen Hanne Solheim Hansen, rektor  

Erlend Hagenes, Øvelse Nord
09.10 - 09.20 Åpningstale Statsforvalter Tom Cato Karlsen
09.20 - 09.50 Hva endrer verden? Demografi, klima, sikkerhet 

og et nødvendig samarbeid på tvers av 
landegrenser.

Harald Sunde,  
leder Totalberedskapskommisjonen

09.50 - 10.00           Pause
10.00 - 10.30 Nordområdene: Norges muligheter, 

begrensinger og potensielle konflikter.
Beate Steinveg, førsteamanuesis 
FSV, Nord universitet

10.30 - 11.00 I møtet med påvirkning og desinformasjon - 
hvordan bygge motstandskraft.

Eskil-Grendahl Sivertsen,  
Forsvarets Forskningsinstitutt

11.00 - 11.15           Pause
11.15 - 12.15 På hvilke måte blir vi påvirket av Russland? 

Russland bruk av sammensatte virkemidler 
inne i Norge. 

Lars Blix Olsen, politiinspektør, 
Finnmark Politidistrikt

12.15 - 13.00           Lunsj
13.00 - 13.30 Ekstremvær og klimaendringer. Uværet ”Hans” 

ga nye erfaringer, en oppsummering av 
læringspunktene opp mot Statsforvalterne. 

Bård Fjukstad, direktør Værvarslingen

13.30 - 14.00 Liten tue velter stort lass! 11 ukers 
togavsporing slo direkte inn på europeisk 
stålindustri, sjømateksport og norske 
handleposer.

Marit Waleniussen, leder LKAB 
Norge

14.00 - 14.15           Pause
14.15 - 14.35 Påvirkning som et ledd i sammensatte trusler, 

sett med PST-øyne. 
Gunnar Fuglesø, leder PST Troms

14.35 - 15.10 Forsyningssikkerhet og næringsberedskap – 
status, utfordringer og muligheter.

Knut Løkstad, avd.direktør  
Nærings- og fiskeridepartementet

15.10 - 15.20           Pause
15.20 - 16.10 Statsforvalternes rolle. Digitaliserings- og 

forvaltningsminister Karianne Tung
16.10 - 16.15 Avrunding Tom Cato Karlsen / Kjetil Moe

Ordstyrer: Kjetil Moe

PROGRAM
Tirsdag 23.april // Nord universitet, campus Bodø, Aud. Petter Thomassen (A5)

Kaffe og kakegodt underveis

NASJONALT 
BEREDSKAPSFORUM FOR 
STATSFORVALTERE

20
24



09:30 – 09:45 Velkommen til Nord universitet og Øvelse Nord 
 Hanne Solheim Hansen, rektor Nord universitet og Erlend Hagenes, Øvelse Nord

09:45 – 10:00 Velkommen til Nødnettforum. Lars-Otto Laukvik, kundeansvarlig DSB-NBK

10:00 – 10:20 Hvilke planer bør man ha dersom EKOM faller ut? Kjetil Høiseth og Fredrik Westmark, DSB NBK

10:20 – 10:40 Pause

10:40 – 11:00 Samvirke mellom aktører i Nødnett – eksisterende talegrupper som kan benyttes. 
 Thomas Grue, kundeansvarlig DSB-NBK

11:00 – 11:30 Når alt blir mørkt. Bruk av autonome og transportable basestasjoner. Kjetil Høiseth, DSB-NBK

11:30 – 12:00 Det store perspektivet på sikkerhet – hva bør vi forbedrede oss på? Ola Kaldager

12:00-13:30 Lunsj Lunsj med stands og workshops  

 Gateway: workshop 1 

 Transportable basestasjoner (TBS): workshop 2 

 DMO Repeater: workshop 3

13:30 – 14:00 Nødnett ved hendelser og sambandsledelse – hva har vi lært av de store hendelsene  
 Fredrik Westmark, opplæringsansvarlig DSB-NBK

14:00 – 14:30 Brukererfaring med Nødnett. Klatreulykke i Vågakallen i Lofoten.  
 Bjørn Kirkhaug, Norske Alpin Redningsgruppe.

14:30 – 14:45 Pause 

14:45 – 15:00 Brukererfaring med Nødnett. Klatreulykke i Vågakallen i Lofoten. 

15:00 – 15:20 Samvirke på tvers av landegrenser – hvordan er det mulig? Thomas Haugen Sørlie,  AMK Tromsø

15:20 – 15:40  Praktisk bruk av Nødnett, og hvordan blir vi bedre til å bruke Nødnett?  
 Fredrik Westmark, opplæringsansvarlig DSB NBK

15:40 – 16:00 Hvordan blir nytt Nødnett. Thomas Grue, DSB NBK

OBS: Triageseminar starter i A1 kl 1600

PROGRAM

NØDNETTFORUM
I NORDLAND TIRSDAG 23/4

Nord universitet, 
Petter Dass (A14)



09:30 – 09:45 Velkommen til Nord universitet og Øvelse Nord 
 Hanne Solheim Hansen, rektor Nord universitet og Erlend Hagenes, Øvelse Nord

09:45 – 10:00 Velkommen til Nødnettforum. Lars-Otto Laukvik, kundeansvarlig DSB-NBK

10:00 – 10:20 Hvilke planer bør man ha dersom EKOM faller ut? Kjetil Høiseth og Fredrik Westmark, DSB NBK

10:20 – 10:40 Pause

10:40 – 11:00 Samvirke mellom aktører i Nødnett – eksisterende talegrupper som kan benyttes. 
 Thomas Grue, kundeansvarlig DSB-NBK

11:00 – 11:30 Når alt blir mørkt. Bruk av autonome og transportable basestasjoner. Kjetil Høiseth, DSB-NBK

11:30 – 12:00 Det store perspektivet på sikkerhet – hva bør vi forbedrede oss på? Ola Kaldager

12:00-13:30 Lunsj Lunsj med stands og workshops  

 Gateway: workshop 1 

 Transportable basestasjoner (TBS): workshop 2 

 DMO Repeater: workshop 3

13:30 – 14:00 Nødnett ved hendelser og sambandsledelse – hva har vi lært av de store hendelsene  
 Fredrik Westmark, opplæringsansvarlig DSB-NBK

14:00 – 14:30 Brukererfaring med Nødnett. Klatreulykke i Vågakallen i Lofoten.  
 Bjørn Kirkhaug, Norske Alpin Redningsgruppe.

14:30 – 14:45 Pause 

14:45 – 15:00 Brukererfaring med Nødnett. Klatreulykke i Vågakallen i Lofoten. 

15:00 – 15:20 Samvirke på tvers av landegrenser – hvordan er det mulig? Thomas Haugen Sørlie,  AMK Tromsø

15:20 – 15:40  Praktisk bruk av Nødnett, og hvordan blir vi bedre til å bruke Nødnett?  
 Fredrik Westmark, opplæringsansvarlig DSB NBK

15:40 – 16:00 Hvordan blir nytt Nødnett. Thomas Grue, DSB NBK

OBS: Triageseminar starter i A1 kl 1600

PROGRAM

NØDNETTFORUM
I NORDLAND TIRSDAG 23/4

Nord universitet, 
Petter Dass (A14)

HEIMEVERNETS 
DISTRIKTSRÅD

Besøk gjerne noen av de øvrige foredragene som går mandag og tirsdag, du 
finner det på www.facebook.com/groups/OvelseNord18

Hvert HV-distrikt har sitt eget distriktsråd. Dette er sammensatt av ulike sivile 
organisasjoner som har en felles interesse i et velfungerende Heimevern. Distriktsrådet 
har til hensikt å fremme samarbeid mellom heimevernet og sivilbefolkningen i distriktet, 
og fremmer forslag og råd i aktuelle spørsmål

Øvelse Nord og HV-14 har siden 2015 hatt et nært samarbeide. Heimevernet har gjennom 
sin deltagelse bidratt sterkt til å utvikle det sivilmilitære samarbeidet, totalforsvarstanken 
og beredskap i fredstid. Dette gjør Øvelse Nord til en fast årlig møteplass når 
Distriktsrådet skal samles. 

Velkommen!



TOTALFORSVARSSAMLING 

Øvelse Nord, Norske Kvinners Sanitetsforening, DSB, Heimevernet og 
Statsforvalteren i Nordland inviterer til 

Nord universitet Bodø, Petter Dass (A14) Mandag 22. april 2024, 15.30 - 19.30

PROGRAM
15.30 – 16.00 Kaffe, enkel servering og registrering

16.00 – 16.20 Åpningshilsning fra Erlend Hagenes, Øvelse Nord.  
 Velkommen til Nordland v/Tom Cato Karlsen,  
 Statsforvalter i Nordland

16.20 – 16.30 Overordnet trusselbilde og frivillighetens rolle i totalforsvaret  
 v/Malin Stensønes, generalsekretær Norske Kvinners  
 Sanitetsforening

16.30 – 16.45 Risikobildet i regionen v/Asgeir Jordbru,  
 fylkesberedskapssjef i Nordland

16:45 – 17:00 Totalforsvaret mot 2026 - Støtte til Forsvaret, Nordisk samarbeid   
 og motstandskraft og sivile beskyttelsestiltak  
 v/Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap

17:00 – 17:20    Pause 

17:20 – 18:10 Organisasjonenes bidrag til totalforsvaret – dagens kapasitet,   
 erfaringer og utviklingstrekk

 Heimevernet v/Finn Ola Helleberget, distriktssjef HV-014

 Sivilforsvaret v/Cornelia Wold, sivilforsvarsadjutant

 Norske Kvinners Sanitetsforening v/Julie Lind-Jæger, leder    
 Narvik omsorgsberedskapsgruppe 

 Bodø kommune v/Anne Stemland Olsen, beredskapskoordinator

18:00 – 18.20 Pause

18:20 – 19:15 NHO v/Hans Kristian Kaurin Hansson, NHO distriktssjef

 Bodø Røde Kors v/ Kjell Skjerve, leder Ressursgruppe beredskap

 Arva AS v/ Arnstein Melle, ingeniør

19:15 - 19:30 Oppsummering og avslutning

Besøk gjerne 
noen av de øvrige 

foredragene som går 
mandag og tirsdag, du 

finner det på 
www.facebook.com/

groups/OvelseNord18

PÅMELDING: 
Samlingen er gratis.  
Klikk HER for å melde 
deg på, eller skann 
koden.

(med forbehold 
om endringer)

Møteleder: Malin Stensønes
Innsatsforum Nord er et åpent 
fagforum for alt personell fra 
nødetatenr og samarbeidende 
aktører tilknyttet Øvelse 
Nord. Hensikten er å samle 
uttrykningsetatene på 
operasjonelt og taktisk nivå til et 
felles arrangement for å fremme 
likhet, nærhet, ansvar og et 
godt samvirke. Vi ønsker å lære 
av hverandre, dele erfaring og 
kunnskap, få bedre forståelse av 
hverandre og på denne måten 
legge grunnlaget for felles 
situasjonsforståelse og best mulig 
oppdragshåndtering sammen.  

PÅMELDING: 
https://nettskjema.no/a/411581

INNSATSFORUM  
NORD
Mandag 22. april / Nord universitet - campus Bodø /  Aud Petter Dass (A14)

Velkommen til  
INNSATSFORUM NORD

PROGRAM
08:30 – 08:45  Innledning og velkommen!  

 v/ Kjetil Haugen, Salten Brann IKS og  
 Erlend Hagenes, Øvelse Nord 

08:45 – 11:00  Hvordan skaper “Big5” samhandling og  
 prestasjon i virtuelle team.  
 v/ Monika Skjærvik, Politiets nasjonale    
 beredskapssenter 

 11:00 – 11:45  Lunsj  

 11:45 – 12:30  Tilbakemeldingskompetanse.  
 v/ Hild Rønning, Turid-Eline Nordahl Kviseth,  
 Tone Magnussen og Cathrine Hunstad-Ulriksen  
 ved PHS 

 12:45 – 13:30  Ulykke i Steigentunellen  
 v/ Arild Rasmussen, Salten Brann IKS  

 13:45 – 14:30  Skade på eget personell under aksjon 
 v/ Norsk Alpin Redningsgruppe,  
 Svolvær Alpine Redningsgruppe, 330-skvadronen. 

 14:45 – 15:30  Kart som hjelpemiddel i oppdragsløsning 
 v/ Yngve Evjenth Kartverket 

Konferansier: Viktor Madsen (PHS)

2024



Innsatsforum Nord er et åpent 
fagforum for alt personell fra 
nødetatenr og samarbeidende 
aktører tilknyttet Øvelse 
Nord. Hensikten er å samle 
uttrykningsetatene på 
operasjonelt og taktisk nivå til et 
felles arrangement for å fremme 
likhet, nærhet, ansvar og et 
godt samvirke. Vi ønsker å lære 
av hverandre, dele erfaring og 
kunnskap, få bedre forståelse av 
hverandre og på denne måten 
legge grunnlaget for felles 
situasjonsforståelse og best mulig 
oppdragshåndtering sammen.  

PÅMELDING: 
https://nettskjema.no/a/411581

INNSATSFORUM  
NORD
Mandag 22. april / Nord universitet - campus Bodø /  Aud Petter Dass (A14)

Velkommen til  
INNSATSFORUM NORD

PROGRAM
08:30 – 08:45  Innledning og velkommen!  

 v/ Kjetil Haugen, Salten Brann IKS og  
 Erlend Hagenes, Øvelse Nord 

08:45 – 11:00  Hvordan skaper “Big5” samhandling og  
 prestasjon i virtuelle team.  
 v/ Monika Skjærvik, Politiets nasjonale    
 beredskapssenter 

 11:00 – 11:45  Lunsj  

 11:45 – 12:30  Tilbakemeldingskompetanse.  
 v/ Hild Rønning, Turid-Eline Nordahl Kviseth,  
 Tone Magnussen og Cathrine Hunstad-Ulriksen  
 ved PHS 

 12:45 – 13:30  Ulykke i Steigentunellen  
 v/ Arild Rasmussen, Salten Brann IKS  

 13:45 – 14:30  Skade på eget personell under aksjon 
 v/ Norsk Alpin Redningsgruppe,  
 Svolvær Alpine Redningsgruppe, 330-skvadronen. 

 14:45 – 15:30  Kart som hjelpemiddel i oppdragsløsning 
 v/ Yngve Evjenth Kartverket 

Konferansier: Viktor Madsen (PHS)

2024



FORUM FOR VERDIVURDERING 
OG KRITISK INFRASTRUKTUR  

Centre for High North Logistics, Kunnskapsparken Bodø, Rapp Bomek, Bodø kommune og 
Øvelse Nord ønsker velkommen til

Nord universitet, Bodø - Elias Blix (A13) Mandag 22. april 2024, 09.00 - 16.00

09.00 - 09.10 Formell åpning av seminar  |  Odd Emil Ingebrigtsen, ordfører i Bodø kommune  
 og Erlend Hagenes, Øvelse Nord

09.10 - 09.40 Geopolitisk overbygging for sikkerhet  |  Ola Kaldager

09.40 - 10.00 Kommunalt sikkerhetsarbeid  |  Anne Stemland Olsen, sikkerhet- og beredskapsansvarlig  
 Bodø Kommune

10.00 - 10.15 Pause  

10.15 - 11.00 Etablering av sikkerhetsarbeid hos SMB - en introduksjon   
 |  Øyvind Friskilä, seniorrådgiver CHNL

11:00 – 11:30    Lunsj 

11.30 - 11.50 Verdi og risiko i forhold til norsk infrastruktur  |  Christopher McCabe, enhetsleder NSM

11.50 - 12.10 Cybersikkerhet  |  Lars Blix Olsen, Finnmark politidistrikt

12.10 - 12.25 Infrastruktur - fysisk sikring  |  Kurt Kristoffersen, adm.dir. Rapp Bomek 

12.25 - 12.40 Pause 

12.40 - 13.00 Forsyningsikkerhet - erfaringer med stengt malmbane   
 |  Marit Waleniussen, adm.dir. LKAB Norge

13.00 - 13.20 Fysisk sikring - sikkerhet ved operasjoner i Barentshavet   
 |  Tor Greger Hansen, leder BASOP-sikring

13.20 - 13.30 Pause 

13.30 - 13.45 Kritisk infrastruktur: gjensidige forventninger og forpliktelser fremover   
 |  Bjørn Arild Gram, forsvarsminister

13.45 - 14.05 Sikkerhet og robusthet - når alt må virke, hele tiden. Telenor må alltid være et skritt foran.   
 Hvordan gjør vi det?  |  Birgitte Engebretsen, adm.dir. Telenor Norge

14.05 - 14.20 Pause 

14.20 - 15.00 Workshop - Sårbarhet  |  Nasjonal sikkerhetsmyndighet (NSM) / McCabe

15.00 - 15.40  Workshop - Tiltak  |  NSM / McCabe

15.40 - 15.45 Oppsummering workshop  |  NSM McCabe

15.45 - 16.00 Avslutning  |  Kjell Stokvik, leder CHNL

Besøk gjerne noen av de øvrige 
foredragene som går mandag og tirsdag, 

du finner det på www.facebook.com/
groups/OvelseNord18

Moderator Anders Tørud KPB

Velkommen til det nye forumet som er et møtested fra næringsliv, myndigheter og akademia. 
Årets forum er for alle som er opptatt av fysisk sikring i Norge. En rekke hendelser de siste årene 
viser at alle typer av kritisk infrastruktur i Norge og spesielt i Nord Norge har åpenbare svakheter 
både i forhold til angrep fra uvennlige aktører og naturskader.
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